
                               लापता दाांत के प्रततस्थापन 

 क्यां करें - 
1. सौंद्यशास्र को बढाता है, बदले में सामाजिक व््वहार में आत्मववश्वास बढता है. 

2. भाषण एवां आहार का चबाने में मदद करता है 

3. वा्कुोशी् ररि को बरकरार रखता है 

4. मौखखक और परैाओरल सांरचनाओां के बीच सांरचनात्मक सांतलुन बनाए रखता है. 

 दाांतों की ररप्लेसमेंट: 

 हटाने ्ोग्् ्ा त् उपकरणों के द्वारा बदला िा सकता है 

 1. हटाने ्ोग्् - रोगी द्वारा हटाया और डाला िा सकता है 

                1. आांशशक कृत्रिम दाांतों की पांजकत - एक ्ा कुछ दाांत की 
िगह. 

                2. पयणय कृत्रिम दाांतों की पांजकत - सारे दाांत के प्रततस्थापन 
के शलए। 

 2. जस्थर - पहनने से हटा्ा नह ां िा सकता. 
                    1. फिकस्ड आांशशक कृत्रिम दाांतों की पांजकत / क्राउन/ 

ब्रिज. 

                                                                                         2. प्रत््ारोपण - टाइटेतन्म से बना रूट ्जुकत हड्डी 
समथयन कृत्रिम अांग (कैप ्ा कृत्रिम दाांतों की पांजकत) में डाला। 

 कृत्रिम अांग तनमायण में कदम - डने्चर बनाने के शलए इसके शलए 4 से 5 तन्जुकत्ों की 

आवश््कता है: 

              1. प्राथशमक छाप           2. अांततम छाप          3. िबडा सांबांध और दाांत छा्ा च्न 

              4. प्र्ास में.                                   5. कृत्रिम दाांतों की डडल वर . 

 कैसे इस्तेमाल करे - 

 1. कृत्रिम दाांतों की प्रसव के बाद, पयरे ददन के शलए कृत्रिम दाांतों पहन अगर आप अगले ददन पर 
अपने दांत सियन को कृत्रिम दाांतों की पांजकत, ररपोटय के साथ फकसी भी समस््ा का लग रहा है। 



               2. तमु पहले कुछ ददनों के शलए डने्चर के साथ अभ््स्त पाने के शलए है, तो बोलने का अभ््ास 
नरम खाना खाने के शलए शरुू करत ेहैं।.                                                                        

               3. पहले कुछ ददनों में लार और आमतौर पर कम कृत्रिम दाांतों वहााँ बढ िाएगा ढ ला हो िाएगा। 

               4. कृत्रिम दाांतों की सिाई में टयथपेस्ट ्ा स्नान साबनु से ्ह साि प्रत््ेक भोिन के बाद और 
सोने से पहले। 

               5. सोत े समय  सामान्् पानी में रखे। 

                6. ्ह खांडडत हो िाता है ्ा वहााँ कृत्रिम दाांतों अपने दांत सियन की ्ािा के साथ फकसी भी 
समस््ा है। इसके अलावा सम्-सम् पर ्ाद करत ेहैं दशयक बनाए रखें। 

                                                                                              धन््वाद 


