
पेरिओडोन्टोलॉजी 
 

एक ध्वनि निर्माण एक र्जबूत िीींव पर टिकी हुई है। पेरीओदोंतोलोगी, दींत चिककत्सम के 
उस शमखम है कक इस तरह के एक आधमर प्रदमि करिे की जजम्र्ेदमरी कीं धों है। निदमि, 

उपिमर और र्सूडों की रोकथमर् और पेररयोडोंिल रोग है जो भी खो ऊतक और एक पूरे 
के रूप र्ें व्यजतत के पुिवमास के उत्थमि शममर्ल है के समथ इस शमखम से सींबींचधत है। 
 

पेररयोडोंिल रोग समर्मन्यतः "र्सूढे र्ें पीब पडिे कम रोग 'िमर् से जमिम जमतम प्रकि 
र्सूड ेकी सूजि (प्रमरींमभक अवस्थम र्ें) और पेररयोडोंिमइटिस (देर िरणों र्ें)) र्सूडों र्ींदी 
(दमींत के बढमव) यम जेब गठि के समथ समथ के रूप र्ें। 
 

इस तरह ववमभन्ि लक्षणों की ओर जमतम है – 

 

र्सूडों से खिू बहिम 
समींसों की बदबू 
र्सूडों से र्वमद डडस्िमजा 
कलुवित स्वमद 

र्सूडों र्ें ददा  
ठींड ेपदमथों के सेवि पर दमींतों र्ें सींवेदिशीलतम 
गनतशीलतम यम दमींत कम ढीलम 
 

र्सूढे की बीर्मरी के मलए र्ुख्य प्रेरणम कम एजेंि पट्टिकम (र्ुलमयर् जर्म) और पथरी 
(कठोर पट्टिकम / िैिमर) जो रूपों और जर्म दमींत सतहों पर है। इि जर्म दमींत की सतह 
पर रहिे के मलए एक लींबे सर्य के मलए, वे दमींतों कम सर्थाि ऊतकों / हड्डी) को भींग 
करिे लगते हैं। यह र्सूडों दरू जमिम करिे कम कमरण बितम है और अींततः दमींत कम 
ढीलम। 
 

पेररयोडोंिल रोग जैसे ववमभन्ि प्रणमलीगत रोग के मलए एक जोखखर् कमरक होिम पमयम 
गयम है – 

 

हृदय रोग - अथेरोस्तलेरोमसस, एिजमइिम, एर्आई, स्रोक 
पल्र्ोिरी सर्स्यम - सीओपीडी 



अींत: स्रमवी सर्स्यम – र्धरु्ेह 

गयिेकॉलोजजकल सर्स्यम - अपररपतव जन्र् के सर्य कर् वजि के मशशुओींBony 

पररवताि - ऑजस्ियोपीनियम, ऑजस्ियोपोरोमसस 

 

वमइस एक ववपरीत, ऊपर व्यवजस्थत रोग की उपजस्थनत स्थमिीय जर्म (िमिार) की 
उपजस्थनत र्ें पेररयोडोंिल रोग की गींभीरतम बढ जमती है। 
पेररयोडोंिल रोग दो बमर एक दैनिक र्ुलमयर् िूथ ब्रश और िूथपेस्ि के समथ उचित ब्रश 
करिे से रोकम जम सकतम है। दींत सोतम समथ फ्लॉमसींग एक बमर एक टदि र्ें भी इतिी के 
रूप र्ें अींतरमल को दमींतों के बीि र्ें पेश समफ करिे के मलए अडववमसअबले है।. 
 

पेररयोडोंिल रोग का  इलमज ककयम जम सकतम - 
 

स्केमलींग और जड रींदम 
फ्लैप सजारी 
हड्डी ग्रमजफ्िींग और जीिीआर तरह पुियोजी प्रकियम 
पेररयोडोंिल प्लमजस्िक सजारी 
गर् रोगों के गैर सजजाकल प्रबींधि 

 

ववमभन्ि एस्थेटिक प्रकियम भी की शमखम के तहत ककयम जमतम है पेररडोंटितस की तरह - 

 

चगींगीवोप्लमस्िी एींड चगींगीवेतिर्ी 
कोर्ल ऊतक ग्रमजफ्िींग 

सर्मववष्ि 

 


